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Un peu doant hr

A En 1955, M. Chabeuf et L. Fontaine ont
publié i L avolte plantaire des Noirs du
S o u d @an® les Bulletins et Meémoires de
la Societe d 0 Ant hr ode oPars@,pp:
174-180.




Un peu dohi st
geographie

A o F pmes#es pays des Noirs situés au sud
de la bande sahélienne




Un peu ddistoire et de
geographie
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Un peu dohil st

geographie
AL 6 Af rde [ 6 © uceleniale de 1890 aux
iIndependances :
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Un peu dohi st
geographie

A Depuis 2011 : Soudan et Soudan du Sud
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Un peu dohti st

geographie
A en 1955 : 1890 i 1899
puis 1921 1 1958 = Mali actuel




Un peu d@nthropologie

Arc interne de la voile plantaire «




Projeclions comparees des tarses poslerieurs du Blanc «

ums sont de méme lonzueur mais leur Pro jes tion sur le sol «

\NOir :.'01“11!'"
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Un peu doant hr

A 217 voltes plantaires d 6 h o mnadustes
appartenant en majorité au groupe ethnigue
Bambara ont été mesurées a Bamako :

A Taille moyenne : 172 cm

AAngle moyen : 149A (versus 129A chez
| OEur) p®en

ADimensions du pied identiqgues (Bambaras vs
Européens)






Un peu d@nthropologie

A La calcéologie doit intégrer cette notion de
pied plat physiologigue chez I®Africain
rsoudanaiso et en tenir compte lors de la
fabrication des chaussures.

A

Pied creux Pied normal Pied plat

Européens 100A- 150A

« Soudanais » 130A- 160A




Le myt he de | O0av

des sporti fs &

A Saltin B, Larsen H, Terrados N, Bangsbo J,
Bak T, Kim CK, Svedenhag J, Rolf CJ. Aerobic
exercise capacity at sea level and at altitude In
Kenyan boys, junior and senior runners
compared with Scandinavian runners. Scand J
Med Sci Sports. 1995;5(4):209-21.

AC 0 els@& a c(gctivitésphysique dans| 6 e n f
et entrainement intense durant | 6 ad o | ¢
qui fait la difference chez les coureurs
kényans.



Le myt he de | O0av

des sporti fs

A Saltin B, Kim CK, Terrados N, Larsen H,
Svedenhag J, Rolf CJ. Morphology, enzyme
activities and buffer capacity in leg muscles

of Kenyan and Scandinavian runners. Scand
J Med Sci Sports. 1995;5(4): 222-230.

AlLa morphologie musculaire est quasi-
identigue chez les coureurs kényans et
scandinaves avec absence d 0 e f dee
| cal.t1 tude
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Le myt he de | O0av

des sporti fs &

AL 6 e x pl necreleve pashde | 6 i mars ®@e

cacqgul s

AL 6 a c concerme :

Al 6 ®d u ¢ 10 km/jaés 7 ans au Kénya puis 100
km/sem des 15 ans pour ceux qui visent la
compétition)

a culture : sport signifie course a pied en Ethiopie
Oentr alicampan@bl dor et
0 ® ¢ 0 noourse a pied vs course automobile

a geographie : altitude autour de 2 000 m.
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Le pied africain dans son milieu




Pathologie autochtone du pied
africain dans son milieu
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Ainhum ou dactylolysis spontanea




Ainhum ou dactylolysis spontanea




Ainhum ou dactylolysis spontanea




Le pied africain dans un milieu
hostile




Le pied africain dans un milieu amical
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La transition demographigue

La transition démographique:
Schéma théorique

—

Pour mille
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INFOGRAPHIEa transition démographique.
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mortalité a un équilibre démographique nouveau marqué par une faible natalité et fmible mortalité.

Natalité

Mortalité

CHUTE DE LA MORTALITH

Progres de la médecine  :
Pr ogr sygiéne publigub

= —a —a —a

Raréfaction des épidémies

= —a —a

Equilibre démographique ancien

Progr s de | dagronomie
Diffusion de nouvelles normés sanitaires & sociales

(Ex. Séparation hommes / énimaux)

Alimentation plus riche, pIusEabondante, plus variee
Raréfaction des guerres & dés conflits intérieurs

Espacement deés p®riodes de cr

Transition démographique

CHUTE DE LA RALITE

PHASE | Chute de la mortalité

Sécularisation des sociétés
Diffusion des moyens de
contraception

Scolarisation des filles
Recul de | 080ge
Nouvelles normes de
transmission des héritages
(Plus de privilege pour les
ainés)

PHASE Il Chute de la natalité

: Equiliore démographique
nouveau

Croissance démographique
naturelle faible

Croissancelémographique
naturelle forte

Temps

>+

Croissance démographique Croissance démographique

naturelle trés forte

naturelle faible



| a transition alimentaire

gA ¥R I.ec modéele de la transition
¥ alimentaire
LA TRANSITION ALIMENTAIRE
Taux 1
100 + 2 3 Fartde l'alimentation

/, passant parle “Marcheé”

Fart de I'alimentation
auto-produite

‘—’// Partde la population

travaillant dans le
secteuragrcole
1: Aimentation Taditionnelle Temps

2-Phase de Transition

3: Alimentation Modeme




La transition épidémiologigue



